
VÄLKOMMEN TILL
SKAPANDE MUSEUM 
FÖR FRITIDSHEM

Under våren 2025 bjuder vi in fritidshem till en inspirerande och kreativ 
eftermiddag hos oss på Jönköpings läns museum. Här får era elever 
chansen att utforska olika skapande tekniker i vår verkstad – helt 
kostnadsfritt. Välkomna!

Om ni är fler än 25 elever i gruppen går det bra att boka flera tillfällen. Ni 
ordnar själva transporten till museet om det behövs. Det som är färdigt tar ni 
med er hem och om något måste torka så hämtar ni det vid ett senare tillfälle. 

Skapande som finns att välja på (aktiviteten pågår en timme):

• Måla av kända tavlor på målarduk
• Ringla skålar av lera
• Måla ett eget pussel
• Knyt paracord-armband



I SKAPANDE MUSEUM UTGÅR VI FRÅN 
LÄROPLANEN I FRITIDSHEM

Undervisningen i fritidshemmet ska bland annat vara upplevelsebaserad, 
främja elevernas fantasi och förmåga att lära tillsammans genom estetiska 
uttrycksformer.   

Skapande och estetiska uttrycksformer: 
• Skapande genom olika estetiska uttrycksformer, till exempel lek, bild, musik, 

dans och drama. 
• Olika material, redskap och tekniker för att skapa och uttrycka sig. 
• Tolka och samtala om olika estetiska uttryck.

Natur och samhälle:
• Närsamhällets och föreningslivets utbud av aktiviteter och platser för kultur, fritid 

och rekreation.
• Byggande och konstruktion med hjälp av olika material, redskap och tekniker.
• Barnens rättigheter i enighet med konventionen om barns rättigheter 

(barnkonventionen).
• Orientera sig i närmiljön och hur man beter sig i trafiken på ett säkert sätt.  

Språk och kommunikation: 
• Samtala, lyssna, ställa frågor samt framföra egna tankar, åsikter och argument 

om olika områden, till exempel etiska frågor och vardagliga händelser.

FRÅGOR OCH BOKNING
Boka Skapande museum på vår hemsida    
https://jonkopingslansmuseum.se/besok-oss/boka-visning/ 
Här väljer ni också vilket skapande ni vill ta del av.  
          
Vid frågor, vänligen kontakta vår museipedagog Mathias 
Eiderhed, tel. 036-30 18 37, mathias.eiderhed@jkpglm.se.


